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お
世
話
に
な
り
ま
し
た　
　

理
事
長　

坂
岡
隆
司

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
活
動
し
て
い
た
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
の
中
村
哲
さ
ん
が
銃
弾
に
倒
れ
ま
し

た
。
シ
ョ
ッ
ク
で
、
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。
武
器
に
よ
っ
て
は
決
し
て
平
和
は
来
な
い
。
家
族

が
一
緒
に
暮
ら
せ
る
こ
と
、
三
度
の
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
、
そ
れ
を
支
援
す
る
こ
と
こ
そ

平
和
の
基
礎
だ
。
こ
れ
が
中
村
さ
ん
の
主
帳
で
し
た
。
自
衛
隊
の
海
外
派
遣
に
つ
い
て
国
会
に

呼
ば
れ
た
時
、「
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
」「
有
害
無
益
」
だ
と
、中
村
さ
ん
は
訴
え
た
の
で
す
が
、

現
実
は
そ
う
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
、
困
難
の
中
を
地
を
這
う
よ
う
に
し
て
生
き

る
人
々
を
目
の
前
に
し
て
、
中
村
さ
ん
は
そ
の
場
を
離
れ
る
こ
と
を
せ
ず
（
離
れ
る
こ
と
が
出

来
ず
）、
そ
し
て
つ
い
に
恐
れ
て
い
た
こ
と
が
起
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。

ご
遺
体
を
迎
え
に
行
っ
た
ご
家
族
の
姿
が
放
映
さ
れ
て
い
ま
し
た
。「
こ
ん
な
に
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
の
皆
さ
ま
に
厚
意
を
寄
せ
て
い
た
だ
い
て
、
父
も
喜
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。」
娘
さ
ん
が
頭
を
下
げ
な
が
ら
、
静
か
に
お
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と
ば
が
と
て
も

心
に
残
り
ま
し
た
。
と
ん
で
も
な
い
、
お
世
話
に
な
っ
た
の
は
こ
ち
ら
の
方
で
す
！
と
、
ど
れ

ほ
ど
多
く
の
人
々
が
思
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
最
も
身
近
だ
っ
た
ご
家
族
の
こ
と
ば
は
、
そ
の

ま
ま
中
村
哲
さ
ん
ご
本
人
の
こ
と
ば
の
よ
う
に
も
聞
こ
え
ま
し
た
。
３
０
年
以
上
に
わ
た
っ
て
、

あ
れ
だ
け
の
活
動
を
続
け
る
に
は
、
ご
家
族
の
大
き
な
犠
牲
と
支
え
が
あ
っ
た
は
ず
で
す
。
こ

と
ば
に
な
ら
な
い
重
い
時
間
の
最
後
の
ひ
と
こ
と
が
、「
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」
と
い
う
素

朴
な
ご
挨
拶
だ
っ
た
こ
と
が
、私
に
は
と
て
も
身
に
沁
み
ま
し
た
。
そ
ん
な
ご
家
族
の
〝
文
化″
〞

が
中
村
さ
ん
を
送
り
出
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

有
名
な
聖
書
の
こ
と
ば
を
思
い
出

し
ま
す
。

 
「
一
粒
の
麦
が
も
し
地
に
落
ち
て
死
な
な
け
れ
ば
、
そ
れ
は
一
粒
の
ま
ま
で
す
。
し
か
し
、

も
し
死
ね
ば
、
豊
か
な
実
を
結
び
ま
す
。」（
ヨ
ハ
ネ
１
２:

２
４
）

皆
様
に
ク
リ
ス
マ
ス
の
恵
み
が
豊
か
に
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

幸
い
な
新
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。
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坂
岡　

武
山
さ
ん
は
、
去
年
の
西
日

本
豪
雨
災
害
の
後
、
町
が
水
に
浸
か

っ
て
し
ま
っ
た
岡
山
県
の
真
備
町

に
、
休
み
の
た
び
に
行
っ
て
ま
し
た

よ
ね
。
あ
れ
は
、
ど
う
い
う
気
持
ち

か
ら
だ
っ
た
の
で
す
か
？

武
山　
「
行
き
た
い
」
と
い
う
よ
り

「
行
か
な
あ
か
ん
よ
う
な
気
が
す
る
」

と
い
う
気
持
ち
で
し
た
。
私
は
そ
れ

ま
で
一
度
も
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
参
加
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
昨
年
は
「
行
か

な
あ
か
ん
」
と
思
い
ま
し
た
。
な
ぜ

な
の
か
自
分
で
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。

「
行
き
な
さ
い
」
と
突
き
動
か
さ
れ

る
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

坂
岡　

真
備
町
で
は
、
ど
ん
な
こ
と

を
し
た
の
で
す
か
？

武
山　

水
に
浸
か
っ
た
家
の
泥
の
か
き
出
し
や
、
洗
浄
、

壁
や
床
を
は
が
す
作
業
を
し
ま
し
た
。
泥
が
い
か
に
厄
介

な
も
の
か
、
作
業
を
や
っ
て
み
て
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

泥
の
細
か
い
粒
子
は
、
い
っ
た
ん
木
目
に
詰
ま
る
と
、
そ

う
簡
単
に
は
落
ち
て
く
れ
ま
せ
ん
。
全
壊
し
て
い
な
く
て

も
、
こ
の
泥
の
処
置
を
し
っ
か
り
や
る
の
か
ど
う
か
で
、

後
の
お
家
の
状
態
も
変
わ
っ
て
く
る
と
聞
き
ま
し
た
。

坂
岡　

被
災
さ
れ
た
方
た
ち
は
、
災
害
を
き
っ
か
け
に
、

住
み
慣
れ
た
家
を
ど
う
す
る
の
か
、
と
い
う
大
き
な
決
断

を
迫
ら
れ
る
わ
け
で
す
ね
。
特
に
半
壊
や
一
部
損
壊
の
方

た
ち
に
と
っ
て
は
、
全
壊
の
方
と
は
ま
た
違
っ
た
悩
み
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

武
山　

私
た
ち
は
、
キ
リ
ス
ト
教
系
の
グ
ル
ー
プ
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
た
の
で
、
作
業
前
と
作
業
後
に
、
輪

に
な
っ
て
祈
り
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
の
と
き
に
、
宗

教
団
体
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
称
し
た「
布
教
」を
し
て
、

被
災
者
の
気
持
ち
を
傷
つ
け
た
こ
と
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

で
も
、
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
と
し
て
こ
の
活
動
に
加
わ
る
と
き
、

や
は
り
私
た
ち
は
、
祈
り
を
も
っ
て
作
業
を
始
め
、
祈
り

を
も
っ
て
作
業
を
終
え
た
か
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
お

宅
の
お
許
し
を
い
た
だ
い
て
の
こ
と
で
す
。

坂
岡　

そ
れ
は
少
し
わ
か
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
私
も

千
曲
川
が
氾
濫
し
た
長
野
市
で
、
土
砂
を
土
嚢
に
つ
め
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
ま
し

た
。
社
会
福
祉
協
議
会

が
募
集
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
単
独
参
加
し

た
の
で
す
が
、
被
災
地

の
現
状
を
目
の
当
た
り

に
す
る
と
、
自
分
が
い
か
に
小
さ
く
弱
い
存
在
で
あ
る
か

を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
す
。
こ
ん
な
弱
い
役
立
た
ず
の
私
が
、

被
災
し
た
方
の
悲
し
み
を
深
め
た
り
、
じ
ゃ
ま
を
し
た
り

す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
ま
た
、
神
様
が
被
災
し
て
途

方
に
く
れ
て
い
る
方
々
を
守
り
助
け
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
、

一
人
で
そ
っ
と
祈
ら
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

武
山　

私
達
が
作
業
の
後
で
祈
ろ
う
と
す
る
と
、
そ
の
お

宅
の
方
が
私
た
ち
の
輪
の
中
に
入
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
た

こ
と
が
何
回
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ぼ
ろ
ぼ
ろ
と
泣

か
れ
る
の
で
す
。
私
も
一
緒
に
泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

坂
岡　

祈
り
に
は
な
ぐ
さ
め
が
あ
り
ま
す
ね
。「
あ
な
た
の

こ
と
を
思
っ
て
い
ま
す
」
と
真
正
面
か
ら
言
わ
れ
て
も
、

ち
ょ
っ
と
受
け
止
め
が
た
い
。
で
も
、
相
手
が
、
人
を
超

え
た
存
在
に
向
か
っ
て
発
し
た
言
葉
の
中
に
、
自
分
の
こ

と
を
大
切
に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て

い
た
ら
、
そ
れ
は
と
て
も
真
実
に
近
い
と
感
じ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

武
山　

そ
う
で
す
ね
。
た
だ
、
行
為
が
伴
わ
な
い
祈
り
は
、

か
え
っ
て
人
を
不
快
に
さ
せ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
称
し
た
「
布
教
」
の
よ
う
に
。
真
備

で
は
、
ど
こ
の
建
築
屋
の
お
っ
ち
ゃ
ん
か
と
思
っ
て
い
た

人
が
、
作
業
が
終
わ
っ
て
、
ど
ろ
ど
ろ
の
顔
の
ま
ま
祈
り

始
め
た
ら
牧
師
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
、
そ
の

お
祈
り
に
涙
を
流
し
て
い
る
被
災
者
の
方
を
見
た
時
に
、

行
為
の
伴
う
祈
り
こ
そ
、
人
の
心
を
溶
か
す
と
い
う
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
ど
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の
行

為
を
し
た
か
と
い
う
成
果
主
義
で
は
な
く
、
ど
れ
だ
け
心

を
こ
め
て
や
っ
た
か
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
が
。

こ
こ
数
年
、
各
地
で
地
震
や
台
風
に
よ
る
災
害
が
相
次
い
で
い
ま
す
。
ミ
ッ
シ
ョ
ン

か
ら
し
だ
ね
か
ら
も
職
員
が
被
災
地
に
お
も
む
き
、
現
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

参
加
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、現
場
に
立
っ
て
感
じ
た
こ
と
を
自
由
に
話
し
て
も
ら
い
、

こ
れ
か
ら
私
達
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

The Kingdom of Heaven is like a mustard seed planted in a field. -Matthew13:31-32
122019

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行
っ
た
人

か
ら
し
だ
ね
セ
ン
タ
ー　

武
山
世
里
子

か
ら
し
だ
ね
ワ
ー
ク
ス　

坂
岡　

恵



坂
岡　

そ
れ
で
、
今
年
も
ま
た
、
大
き
な

台
風
が
き
ま
し
た
。
真
備
町
で
み
た
景
色

が
、
東
北
、
関
東
、
中
部
の
広
範
囲
に
わ

た
っ
て
起
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。

武
山　

私
は
千
葉
県
館
山
市
と
長
野
市
に

行
き
ま
し
た
。
長
野
で
は
台
風
１
９
号
が

上
陸
し
た
直
後
に
、
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
・

ブ
レ
ッ
シ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
（O

BJ　

国

際
的
な
人
道
支
援N

GO

日
本
支
部
） 

の
災

害
支
援
の
一
員
と
い
う
位
置
づ
け
で
被
災

地
入
り
し
ま
し
た
。
ま
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
も
立

ち
上
が
っ
て
い
な
い
状
況
下
、
と
り
あ
え
ず
、
あ
る
団
地

に
入
っ
て
み
た
の
で
す
が
、
そ
こ
で
一
人
の
男
性
が
、
家

の
前
に
立
ち
尽
く
し
て
い
る
。「
ど
う
さ
れ
た
の
で
す
か
？
」

と
聞
く
と
、
鍵
が
開
か
な
く
て
困
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。

手
の
震
え
や
声
の
調
子
か
ら
、
な
ん
ら
か
の
精
神
障
害
を

患
っ
て
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。
私
が
鍵
を
お
借
り
し

て
回
し
て
み
た
ら
、
簡
単
に
開
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も

う
何
時
間
も
そ
う
や
っ
て
家
の
前
で
困
っ
て
い
た
と
の
こ

と
で
し
た
。

坂
岡　

武
山
さ
ん
は
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
、

京
都
で
障
害
の
あ
る
方
の
生
活
の
相
談
支
援
を
し
て
い
ま

す
が
、
そ
の
経
験
は
役
に
た
ち
ま
し
た
か
？

武
山　

一
緒
に
入
っ
たO

BJ

職
員
の
方
は
、
機
材
を
駆
使

し
な
が
ら
、
災
害
現
場
の
壊
れ
た
家
屋
や
家
財
、
倒
木
な

ど
を
処
理
し
て
い
く
専
門
家
な
の
で
す
が
、
そ
う
い
う
「
ガ

ン
ガ
ン
作
業
し
ま
す
」
系
の
団
体
か
ら
見
て
、
私
の
動
き

は
と
て
も
新
鮮
に
映
っ
た
よ
う
で
す
。

坂
岡　

ど
ん
な
動
き
を
し
た
の
で
す
か
？

武
山　

京
都
で
や
っ
て
い
る
の
と
変
わ
り
の
な
い
動
き
で

す
。
な
の
で
逆
に
、
驚
か
れ
た
こ
と
が
不
思
議
な
く
ら
い

で
し
た
。
身
に
つ
い
た
習
性
と
い
う
か
、
困
っ
て
い
る
人

を
か
ぎ
分
け
（
笑
）、
声
を
か
け
る
。
話
の
内
容
、
話
し
方
、

表
情
、
目
や
体
の
動
き
な
ど
を
見
な
が
ら
、
困
っ
て
お
ら

れ
る
こ
と
の
正
体
が
何
な
の
か
を
確
認
し
つ
つ
返
し
て
い

く
。
そ
れ
か
ら
そ
の
方
が
、
困
り
ご
と
も
含
め
て
、
こ
れ

か
ら
ど
う
し
た
い
の
か
希
望
を
お
聞
き
す
る
。
そ
の
場
で

解
決
で
き
そ
う
な
こ
と
は
、
解
決
の
方
向
性
を
示
し
、
地

域
の
機
関
に
つ
な
い
で
い
く
。

坂
岡　

な
る
ほ
ど
。
ま
さ
に
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
し
て

た
ん
で
す
ね
。(

笑)

武
山　

先
ほ
ど
の
男
性
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
で
あ
る

こ
と
、
糖
尿
病
を
患
っ
て
い
る
の
に
、
台
風
が

来
て
か
ら
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
が
で
き

て
い
な
い
こ
と
、
生
活

保
護
で
、
今
使
え

る
お
金
が
手
元
に

な
い
こ
と
な
ど
、
福

祉
や
医
療
の
ニ
ー
ズ

が
見
て
と
れ
ま
し
た
。

坂
岡　

鍵
が
開
か
な
い
こ

と
の
立
ち
話
か
ら
、
そ
う

い
う
こ
と
を
ひ
き
だ
し
た
。
そ
ん

な
武
山
さ
ん
を
見
た
「
ガ
ン
ガ
ン

作
業
し
ま
す
」
系
の
方
は
？

武
山　

は
い
。「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し

ま
す
」
系
と
し
て
は
、
今
ま
で
な

か
っ
た
視
点
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

屋
根
が
壊
れ
る
と
か
水
に
浸
か
る

と
い
う
こ
と
は
、
見
た
目
に
と
て

も
わ
か
り
や
す
く
、
修
理
は
で
き

ま
す
。
で
も
、
そ
こ
で
終
わ
っ
て

し
ま
う
。
本
当
は
そ
の
先
に
、
と

い
う
か
、
そ
の
奥
に
と
い
う
か
、

も
っ
と
日
常
的
な
困
り
ご
と
や
、

そ
の
人
な
り
の
大
切
な
ス
ト
ー
リ
ー
が
か
く
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
人
が
大
切
に
し
て
き
た
も
の
、
思
い
出
、
価
値
観
、

習
慣
、
家
族
や
友
人
、
好
き
な
食
べ
物
、
趣
味
…
。
災
害

に
あ
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
こ
そ
、
そ
こ
を
軸
に
し
て
こ
れ

か
ら
の
生
活
を
考
え
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
れ
が

そ
の
人
の
ス
ト
ー
リ
ー
で
す
。

坂
岡　

台
風
で
飛
ん
だ
屋
根
を
な
お
す
こ
と
は
、
も
ち
ろ

ん
差
し
迫
っ
て
大
切
。
で
も
、
被
災
前
に
確
か
に
あ
っ
た

生
活
と
、
屋
根
が
飛
ん
で
困
っ
て
い
る
現
在
、
そ
し
て
こ

れ
か
ら
築
い
て
い
く
未
来
の
生
活
、
こ
の
三
つ
の
時
間
を

つ
な
げ
て
そ
の
人
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
読
み
解
く
役
割
が
必

要
、
そ
れ
が
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
、
と
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
。

武
山　

は
い
。「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し
ま
す
」
系
と
し
て
は
、

せ
っ
か
く
「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し
ま
す
」
で
入
る
な
ら
、「
ス

ト
ー
リ
ー
読
み
解
き
ま
す
」
系
も
一
緒
に
つ
い
て
来
い
と
。

そ
う
し
た
ら
、
き
っ
と
被
災
さ
れ
た
方
の
真
の
必
要
に
届

く
、
す
ご
く
良
い
動
き
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
？
と
お

っ
し
ゃ
る
わ
け
で
す
。

坂
岡　

な
る
ほ
ど
。
そ
れ
は
、
逆
に
私
達
、
福
祉
の
側
が

見
過
ご
し
て
い
た
と
い
う
か
、
気
が
つ
か
な
か
っ
た
と
い

う
か
、
気
づ
か
さ
れ
た
と
い
う
か
、「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し
ま

す
」
系
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
視
点
で
す
ね
。

武
山　

そ
う
な
ん
で
す
。
私
は
、
真
備
で
、
鼻
の
穴
ま
で

真
っ
黒
に
し
て
作
業
し
ま
し
た
が
、
そ
の
と
き
被
災
さ
れ

た
方
の
心
が
と
け
た
瞬
間
が
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

鼻
の
穴
が
真
っ
黒
の
私
だ
か
ら
こ
そ
、
心
を
開
い
て
く
だ

さ
っ
た
。
休
憩
時
間
に
そ
の
人

の
ス
ト
ー
リ
ー
を
い
っ
ぱ
い
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ

し
て
作
業
の
後
の
祈
り
の
輪
に

加
わ
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

122019



ま
す
。

坂
岡　

地
域
の
避
難
訓
練
や
防
災
訓
練
と
一
緒

に
、
そ
う
い
う
勉
強
会
も
あ
っ
て
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

坂
岡　

最
後
に
お
聞
き
し
た
い
の
で
す

が
、
武
山
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う

に
被
災
地
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
か
？

武
山　

で
き
れ
ば
、
発
災
直
後
の
被
災
地

で
働
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は
、
常
日
頃
か
ら
、
当

事
者
の
ニ
ー
ズ
を
探
り
、
見
極
め
、
支
援

を
組
み
立
て
て
、
し
か
る
べ
き
と
こ
ろ
に

つ
な
い
で
い
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
日

頃
は
そ
う
し
て
体
を
温
め
な
が
ら
地
域
で
お
仕
事
を
す
る
。

発
災
時
に
は
、
被
災
地
に
飛
ん
で
行
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
が
十
分
に
機
能
し
て
い
な
い
な
か
で
、
ニ
ー
ズ
の
高

い
と
こ
ろ
が
ど
こ
か
、
優
先
順
位
を
決
め
て
道
筋
を
作
っ

て
い
く
、
そ
ん
な
発
災
直
後
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
が
で

き
る
ワ
ー
カ
ー
に
な
り
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

坂
岡　

発
災
直
後
と
い
う
と
、
ま
だ
ま
だ
危
険
な
こ
と
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
体
力
や
危
険
察
知
の
能
力
、
訓
練
も

必
要
で
す
ね
。

武
山　

そ
う
い
う
方
面
で
は
、「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し
ま
す
」

系
の
方
に
、
ガ
ン
ガ
ン
指
導
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。(

笑)

坂
岡　

な
ん
だ
か
不
思
議
な
気
が
す
る
の
で
す
が
、
つ
ま

り
、「
行
か
な
あ
か
ん
よ
う
な
気
が
す
る
」
か
ら
、
わ
け
も

わ
か
ら
ず
飛
び
出
し
て
い
っ
た
真
備
町
で
の
体
験
。
そ
し

て
、
そ
れ
が
い
つ
の
ま
に
か
「
発
災
直
後
の
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
」
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
武
山
さ
ん
に
も
、
す

ご
い
ス
ト
ー
リ
ー
が
で
き
つ
つ
あ
り
ま
す
ね
。
と
て
も
楽

し
み
で
す
。　
　
　

               　
　
　

 

２
０
１
９
年
１
２
月
１
日（
談
）

武
山　

と
は
言
え
、
私
は
よ
そ
か
ら
き
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ

ー
カ
ー
で
す
。
目
の
前
に
い
る
被
災
し
た
人
を
、
ず
っ
と

見
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

被
災
し
た
人
の
現
在
を
受
け
止
め
、
必
要
を
見
極
め
、
希

望
を
聞
き
、
そ
の
方
に
と
っ
て
必
要
な
現
地
の
い
ろ
い
ろ

な
人
や
機
関
、
い
わ
ゆ
る
「
社
会
資
源
」
が
ど
こ
に
あ
る

の
か
を
判
断
し
て
、
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
す
。

坂
岡　

な
る
ほ
ど
。
も
ち
ろ
ん
、
よ
そ
か
ら
来
て
い
る
わ

け
で
す
か
ら
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す

よ
ね
。
で
も
、
と
り
あ
え
ず
困
っ
て
お
ら
れ
る
状
態
を
放

置
せ
ず
に
、
次
に
つ
な
げ
る
役
割
は
で
き
ま
す
ね
。
実
際
、

被
災
地
で
は
、
行
政
も
福
祉
関
係
者
も
、
み
ん
な
日
常
業

務
に
加
え
て
、
自
分
の
事
務
所
の
立
て
直
し
と
、
被
災
し

た
人
達
か
ら
の
新
た
な
要
請
が
仕
事
と
し
て
増
え
る
わ
け

で
す
。
苛
立
っ
た
利
用
者
か
ら
怒
鳴
ら
れ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
、
み
な
さ
ん
疲
労
困
憊
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。

武
山　

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
（
積
極
的
に
出
て
行
っ
て
、
被
災

者
の
問
題
に
働
き
か
け
る
こ
と
）
ま
で
、
な
か
な
か
手
が

回
ら
な
い
と
い
う
の
が
現
実
だ
と
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
、
そ
の
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
の
部

分
を
、
外
か
ら
き
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ

ー
カ
ー
が
、「
ガ
ン
ガ
ン
作
業
し
ま

す
」
系
と
一
緒
に
動
き
な
が
ら
、

担
っ
て
い
く
。
行
政
や
福
祉
関
係

者
に
ふ
ら
な
く
て
も
よ
い
人
の
困
り
ご

と
を
選
り
分
け
て
、
法
律
家
、
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、
様
々
な
業
者
、
近
所
の
人

や
親
族
に
、「
こ
の
方
の
、
こ
の
部
分
を

助
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
」
と
負
担
に
な

ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
な
が
ら
お
願
い
す

る
。

坂
岡　

な
ん
で
も
か
ん
で
も
行
政
や
福
祉

関
係
者
に
流
れ
て
し
ま
う
現
状
を
食
い
止

め
て
、
他
に
振
り
分
け
て
い
く
の
も
、
外

か
ら
き
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
役
割
と
い

う
こ
と
で
す
ね
。

武
山　

は
い
。
そ
し
て
、そ
れ
は
な
に
も
、

社
会
福
祉
士
や
精
神
保
健
福
祉
士
で
な

く
て
も
、
ノ
ウ
ハ
ウ
さ
え
あ
れ
ば
、
あ

る
程
度
の
と
こ
ろ
ま
で
は
、
市
民
レ

ベ
ル
で
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

坂
岡　

市
民
レ
ベ
ル
で
？

武
山　

実
際
の
被
災
地
で
は
、
た

と
え
ば
わ
り
あ
い
お
元
気
だ
っ
た
高
齢

者
が
、
屋
根
か
ら
雨
漏
り
の
す
る
カ
ビ
の

は
え
た
家
で
ふ
る
え
て
お
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
あ
き
ら
か
に
以
前
よ
り
も
、
健
康
が
優
れ
ず
、
受

け
答
え
も
う
ま
く
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
。
そ
う
い
う
場

合
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
け
っ
こ
う
誰
も
知

ら
な
い
ん
で
す
。

坂
岡　

え
え
？
そ
う
な
ん
で
す
か
？
答
え
は
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
で
し
ょ
う
？

武
山　

は
い
。
で
も
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
介
護

保
険
の
こ
と
だ
け
や
っ
て
る
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
る
高

齢
者
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
で
、
被
災
後
の

あ
る
地
域
で
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
何
を
す
る

と
こ
ろ
？
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
勉
強
会
を
す
る
こ
と
に
な

っ
た
そ
う
で
す
。

坂
岡　

た
し
か
に
、
福
祉
の
サ
ー
ビ
ス
っ
て
、
自
分
と
家

族
に
必
要
が
生
じ
な
い
限
り
、
ど
ん
な
仕
組
み
に
な
っ
て

い
る
の
か
、
み
ん
な
知
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

武
山　

だ
か
ら
、
市
民
レ
ベ
ル
で
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
に
、
ど
ん
な
社
会
資
源
が
あ
っ
て
、
そ
こ
が
何
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
な
の
か
を
知
っ
て
お
く
と
い
う
だ
け
で
も
、

お
隣
さ
ん
を
助
け
、
行
政
や
福
祉
関
係
者
の
負
担
を
軽
く

し
て
、
専
門
職
に
は
専
門
職
に
し
か
で
き
な
い
必
要
な
支

援
に
集
中
し
て
も
ら
う
、
そ
ん
な
手
助
け
に
な
る
と
思
い

The Kingdom of Heaven is like a mustard seed planted in a field. -Matthew13:31-32
122019
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か
ら
し
だ
ね
ワ
ー
ク
ス
の

今
日
こ
の
頃

支援に関わる人達の行動規範と
して基本的なものに、「バイステッ
クの7原則」があります。

今回は、第1の原則「個別化の原則（人は皆、違
う。支援も一人ひとり違う）」についてからしだねワー
クスでは、どのように取り組んでいるかをお知らせし
たいと思います。

からしだねワークスでは、「仕事に取り組むまじ
めな意識」を、統一して大切にしていただくように
気をつけています。
そのうえで、一人ひとりへの声のかけ方も、励ま

すタイミングも、注意してほしいことの伝え方も、変わってきます。
ワークスの利用者さんは、まさに「個別」。一人ひとりとても個性
的です。ワークスに来て、就労支援を受けるようになるまでの経
緯も、育った家庭環境も、病気や障がいの出方も、全く違います。
作業の速度も、得意なこと苦手なことも違います。また、お一人
お一人が抱えておられる個人的なしんどさを職員にだけ教えてく
ださることもあります。それは、プライバシーにかかわる個人情
報として、漏えいしないように気をつけないといけません。
 時々、利用者さんから「なんで、あの人には注意しないのに、

私にだけ注意するんですか？」と聞かれることがあります。その
ようなときは、一人ひとり違うこと、その違いを詳しく説明でき
ないこともあること、そして「あなたの目標は何でしたか？あな
たはあなただけの目標や希望に向かってがんばってください」と
お伝えするようにしています。

京
都
市
東
部
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
し
だ
ね
セ
ン
タ
ー
の

今
日
こ
の
頃

からしだねセンターでは、病気や障がいによっ
て、家事ができない、病院や役所に一人で行けない、
経済的に困っている、仕事続かない、育児が十分に
できない・・・といった相談に、医療や福祉の制度・
サービスを調整し、その方の暮
らしが前に進んでいくように支
援しています。しかし最近「こ
んなことが大切な支援になるん
だ」と思ったことがありますの
で、シェアしたいと思います。

A子さんは、こころの病気と付き合いながら、
就労継続支援B型事業所で仕事をしておられるまじめな女性です。
心をこめて取り組んだお仕事でお客様が喜んでくさださる、それ
が何よりのやりがいになっています。けれども最近は体調が悪く、
仕事を休みがちになりました。「仕事を休むと、普段できているこ
ともできなくなる…お医者さんにも相談しているのに全然よくな
らなくて…」とポロポロ涙を流して苦しみを訴えられました。二
人でどうすればよいのか考え、こんな結論を出しました。
作業に休まず来ることができたら、事業所のB子さん（A子さ

んが信頼している女性職員）と「今日も作業に来れた！」と喜びあっ
てハグをする、ということです。
A子さんはさっそく、次の作業からそれを実践しました。今ま

では「作業を休んでしまわないか」そればかりに気持ちがいって
しまい、余計不安になっていたようです。それがハグを通して「行
けることが嬉しい」に切り替えることができ、「行けないしんどさ」
がましになったと話しておられました。
しっかり話をし、一緒にできることを考える、この「対話」が、

何よりも大切な支援だと実感した出来事でした。

指
定
特
定
・
一
般
・

児
童
相
談
支
援

就
労
継
続
支
援

Ａ
型
・
Ｂ
型



次号は2020年6月発行です！次号は2020年6月発行です！

いつもご協力いただき、ありがとうございます

ご寄附者様
(2019.5 ～2019.11）

後援会　ご支援ご協力者様

ご寄贈者様

社会福祉法人ミッションからしだね後援会は、「ミッ

ションからしだね」を応援することにより、地域で

暮らす障害者、とりわけ精神障害者の方々をサポー

トすることを目的とした団体です。

後援会の趣旨に賛同していただける方を募集して

おります。会員様には機関誌やカフェトライアングル

の情報、様々な催しのお知らせなどをお届けします。

ご
(20

ご

後

通信をお手にとってくださり、ありがとうございます。

また、前号のお便りをくださった皆様、

ありがとうございます。

からしだね通信を今後もますます良いものにするため、

ご意見・ご要望・ご感想をぜひお聞かせください！

どうぞよろしくお願い致します。

万
が
一
、
も
れ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

ご
一
報
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

メリークリスマス&
ハッピーニューイヤー

２０１９年ありがとうございました。
２０２０年よろしくお願いいたします!!
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